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IVADAS | VADOVA: PAGRINDINE PRIEMONE,
SKIRTA EUROPOS JUDUMO SAVAITEJE
DALYVAUJANTIEMS VIETOS ATSTOVAMS

Sio vadovo tikslas — suteikti svarbiausig informacijgvietos valdzios institucijoms, planuojangioms
2017 m. rugséjo 16—-22 d. dalyvauti EUROPOS JUDUMO SAVAITES ir dienos be automobilio-
renginiuose. Vadovaujantis kampanijos nuostatomis EUROPOS JUDUMO SAVAITES dalyviai
turi uzsiregistruoti interneto svetainéje. Vadovas paremtas Europos miesty, anksciau dalyva-
vusiy rengiant EUROPOS JUDUMO SAVAITE, patirtimi. Cia pateikiamos vertingos idéjos,
kurios padés jgyvendinti nuolatines priemones.

Rengiant EUROPOS JUDUMO SAVAITE, vietos valdzios institucijos turéty atsizvelgti j Sias
rekomendacijas, pritaikydamos jasvietos kontekste.

Daugiau papildomos informacijos galima rasti ,Geriausios praktikos vadove*, kuriame pateikta
jkvepian&iy kampanijos veikly pavyzdziy, ir ,Teminése gairése”, kuriose daugiausia démesio
skiriama mety temai.

EUROPOS JUDUMO SAVAITES JNASAS
TVARAUS JUDUMO MIESTE STIPRINIMUI

Europos Komisija uzsibrézé du ambicingus judumo mieste tikslus: atsisakyti jprastais degalais
varomy automobiliy miestuose iki 2050 m. ir iki 2030 m. pereiti prie visiSkai netarsiy judumo
priemoniy. UZ transportg atsakinga ES Komisijos naré Violeta Bulc turi aiskig vizijg: transpor-
tas turi tarnauti Zzmonéms, skatinti ekonomikos augimg ir Zmoniy uzimtuma, inovacijas,
konkurencingumg ir tvaruma.

Siek tiek istorijos

2000 m. pradéta vykdyti Europos iniciatyva ,Diena be automobilio®. Si iniciatyva buvo puiki
galimybé parodyti Europos miestams, kokie svarbis yra aplinkos klausimai. Vienai dienai, rug-
séjo 22-3jg, vietos valdzios institucijos pertvarkésavo miesty centrus — apribojo motoriniy
transporto priemoniy eismg, paskatino Zzmones naudotis darniomis transporto priemonémis,
padidino informuotumg apie motoriniy transporto priemoniy poveikj aplinkai.

Dienos be automobilio iniciatyvai sulaukus sékmés, nuo 2002 m. pradéta rengti EUROPOS
JUDUMO SAVAITE. Ji vyksta kasmet rugséjo 16—22 d. Jau pirmaisiais metais prie iniciatyvos
prisijungé daugiau kaip 400 vietos valdzios institucijy i$ 23 Saliy.

Kasmet informuotumas apie iniciatyvg vis auga.— Daugiau kaip 80 proc. apklaustujy iSreiské
pritarima $iai iniciatyvai. Zmonés taip pat pripaZino, kad kampanijos veikla atskleidZia perne-
lyg aktyvaus automobiliy naudojimo miestuosepadarinius.



Apie kg visa tai?

Tvary juduma mieste skatinanti kampanija suteikia puikig progg atskleisti, su kokiais i80kiais
susiduria miestai, ragina zmones keisti savo jprociusir siekti pazangos tvaresnés transporto
strategijos link.

Vietos valdzios institucijos yra raginamos organizuoti SvieCiamuosius renginius apie aplinkai drau-
gisky transporty priemoniy naudojimg savo mieste, supazindinti Zmones su esama situacija.

EUROPOS JUDUMO SAVAITE — puikus metas suinteresuotiesiems vietos subjektams susi-
burti ir aptarti skirtingus judumo ir oro kokybés aspektus. Drauge ieSkoti sprendimuy, kaip baty
galima sumazinti automobiliy naudojimg miestuose, aptarti emisijos mazinimo galimybes bei
naujy technologijy plétra.

EUROPOS JUDUMO SAVAITE suteikia Zmonéms galimybe apsvarstyti, kam isties skirtos
misy miesty gatveés, ir aptarti budus, kaip baty galima spresti oro ir triukSmo tarSos proble-
mas, eismo jvykiy gausos ir sveikatos problemas.

EUROPOS JUDUMO SAVAITE suteikia galimybe inicijuoti jvairias veiklas ir vietos valdZios

institucijoms, organizacijoms ir asociacijoms sidlo:

 Viesinti savo iniciatyvas apie tvaryjudumg savo mieste.

« Didinti informuotumg apie esamojudumo miestuose daromazalg aplinkai ir gyvenimo kokybei.

* Megzti partnerystés rysSius su vietos valdzios institucijomis ir suinteresuotomis jmonémis bei
organizacijomis. Dalyvauti Europos mastu vykstancioje kampanijoje ir kartu siekti bendrojo tikslo.

« Stiprinti tvaraus judumo mieste politikg.

« Inicijuoti naujasveiklas ir siekti jy igyvendinimo.

* Partnerystés tvaraus judumo stiprinimui

Tvaraus judumo stiprinimui reikalingane vien politiné parama, bet ir tvirti partnerystés rysiai.
Vietos valdzios institucijos yra raginamos kurti tokias partnerystes ir j jas jtraukti kuo daugiau
institucijy. Glaudus tarpinstitucinis bendradarbiavimas ir pasirengimo EUROPOS JUDUMO
SAVAITEI darby koordinavimas yra ypatingai svarbus.

Savivaldybés turety glaudziau bendradarbiauti su (vieSojo) transporto organizacijomis, aplin-
kosaugos, sveikatos ir sporto asociacijomis, vietos jmonémis (ir jy iSorés kontaktais, t. y.
klientais, tiekéjais bei partneriais), (vietos) ziniasklaida ir pan.

Jmonés daznai domisi galimybe dalyvauti judumo kampanijoje, nes taip gali parodyti, jog pri-
siima atsakomybe kovoti su klimato kaita ir rlipinasi bendruomene bei darbuotojy sveikata.
Vietos valdzios institucijos turéty tai iSnaudoti, kad pritraukty daugiau partneriy.

Jmonés, organizacijos ir kiti galimi partneriai, neatitinkantys EUROPOS JUDUMO SAVAITES
(rugséjo 16—22 d.) registracijos kriterijy, bet planuojantys per metus surengti papildomy vei-
kly, gali uzsiregistruoti atskirai. EUROPOS JUDUMO SAVAITE $ias organizacijas kviedia bet
kuriuo metu apsilankyti www.mobilityweek.eu ir uzregistruoti savo veiklg, skatinancig pazangy
ir tvary judumg savo mieste.



http://www.mobilityweek.eu

KAIP DALYVAUTI?

EUROPOS JUDUMO SAVAITEJE kviegiami dalyvauti visi miestai, net ir esantys uz Europos
riby. Jeigu jie organizuoja renginj ar veikla, susijusig su tvariu judumu mieste, jy registracija
internete bus patvirtinta.

Dalyviams taikomi trys kriterijai:

» Surengti renginiy savaite, laikantis pagrindinés mety temos.

 ]gyvendinti bent vieng naujg nuolatine priemone, kuri padéty pereitiprie aplinkai draugisky
transporto priemoniy naudojimo.
Viena jy turéty bati nuolatinis kelio erdvés funkcijy pakeitimas pésc€iyjuy, dviratininky ar vieSojo
transporto naudai, pvz., platesnio Saligatvio jrengimas, nauja dviraiams arba autobusams
skirtajuosta, naujas eismo ribojimo planas, pritaikyti didesni grei€io apribojimai. Anksciau jgy-
vendintos priemonés taip pat atitinka §j kriterijy, jeigu jos populiarinamos EUROPOS JUDUMO
SAVAITES metu.

» Organizuojant dieng be automobilio, pageidautina bent vienai dienai vieng ar daugiau miesto
erdviy paskirti vien pésciyjy, dviratininky ir vieSojo transporto eismui.

Visy trijy kriterijy besilaikancios vietos valdzZios institucijos tampa auksinémis dalyvémis ir gali
teikti paraiskas EUROPOS JUDUMO SAVAITES apdovanojimui gauti (Zr. skyriy apie EURO-
POS JUDUMO SAVAITES apdovanojima).

Kaip uzsiregistruoti?

Registruojantispirmg kartg arba prisijungus prie praéjusiy mety paskyros, svetainéje
www.mobilityweek.eu reikia uzpildyti internetine registracijos forma.

Registruojant vietos valdzios institucija, reikia pateikti Sig informacija:

» Vardas, pavardé, pareigos ir kontaktiné informacija pagrindinio asmens, atsakingo uz EURO-
POS JUDUMO SAVAITES organizavima savivaldybéje bei bendravima su Ziniasklaida.

+ EUROPOS JUDUMO SAVAITES ir atitinkamos programos veiksmai ir (arba) renginiai (susije
su mety tema).

+ Siais metais jgyvendinamos nuolatinés priemonés.

« Informacija apie teritorijg (-as), kuriose grieZtai draudZiamas nuosavy automobiliy eismas.

Uzpildzius internetine registracijos forma, paraiskg patvirtins nacionalinis arba Europos koor-
dinatorius. Patvirtinus el. pastu bus iSsiystas automatinis patvirtinimo laiskas.

Tik tuomet miesto veiklos bus jtrauktos j interneto svetainés skiltj EUROPOS JUDUMO SAVAI-
TES dalyviai“. Svetainés prisijungimo informacija bus pateikta kartu su patvirtinimo el. laigku.
Ja naudodamasi savivaldybé galés atnaujinti pateiktg informacijg (pvz., keisti programa).

Pasiradyti chartijg privalu tik teikiant paraiskg EUROPOS JUDUMO SAVAITES apdovanoiji-
mui gauti.
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EUROPOS JUDUMO SAVAITES
APDOVANOJIMAI

EUROPOS JUDUMO SAVAITES apdovanojimu siekiama pagerbti vietos valdZios institucijy
veiklas, patekusias j EUROPOS JUDUMO SAVAITES programg bei didinti informuotumg apie
tvaraus judumo mieste poveik|. Finalininkés pagerbiamos Briuselyje vykstancioje ceremonijoje.
Jy darbai nugviegiami jvairiose publikacijose. EUROPOS JUDUMO SAVAITES apdovanojimo
laimétoja gauna galimybe sukurti vaizdo jrasa, kuriame vieSinami jos, kaip tvaraus transporto
mieste srities empionés Europos lygmeniu, pasiekimai.

Tinkamumo kriterijai

Vietos valdzios institucijos gali pretenduoti j EUROPOS JUDUMO SAVAITES apdovanojima,

jeigu:

1. uzsiregistravo interneto svetainéje www.mobilityweek.eu

2. pateiké pasirasytg chartijg

3. yra auksinés narés, t. y. atitinka visus tris kriterijus

4. yra jsikdrusios vienoje i$ ES 28 3aliy, ES Salyje kandidatéje, galimoje ES Salyje kandidatéje
(dalyvaujancioje stabilizacijos ir asociacijos procese), Europos ekonominei erdvei priklau-
sangioje $alyje arba Europos laisvosios prekybos asociacijai priklausangioje $alyje. Sios
Salys: Albanija, Airija, Austrija, Belgija, Bosnija ir Hercegovina, Bulgarija, Buvusioji Jugosla-
vijos Respublika Makedonija, Cekija, Danija, Estija, Graikija, Islandija, Ispanija, Italija,
Juodkalnija, Jungtiné Karalysté, Kipras, Kosovas*, Kroatija, Latvija, Lenkija, Lichtensteinas,
Lietuva, Liuksemburgas, Malta, Nyderlandai, Norvegija, Portugalija, Prancizija, Rumunija,
Serbija, Slovakija, Slovénija, Suomija, Svedija, Sveicarija, Turkija, Vengrija ir Vokietija.

Vertinimo kriterijai

Nepriklausoma judumo mieste srities eksperty komisija vertins:
1. Metinei temai skirty veikly kokybe.

2. Renginiy ir visuomenés dalyvavimo veiksmy plana.

3. Komunikacijos strategija.

4. Nuolatinés (-iy) priemonés (-iy) poveikj.

5. Partnerysc€iy su vietos suinteresuotaisiais subjektais mastg.

Paraiskos teikimo procediira

Vietos valdZios institucijos, pageidaujanéios pretenduoti JEUROPOS JUDUMO SAVAITES
apdovanojimag, privalo:

1. UZpildyti paraiSkg angly kalba (iki 20 p.) pateikdamos informacijg apie vietos valdZios institu-
cija, renginius ir veiklas, jgyvendintas nuolatines priemones ir partneriy pobtdj bei jnasa.

2. ParaiSkg pateikti el. pastu (skaitmenine pasiradytos chartijos kopijg ir teritorijos, kurioje dienos
be automobilio metu buvo draudziamas motoriniy transporto priemoniy eismas, Zemélapj).

* Sis pavadinimas nekeicia pozicijy dél statuso ir atitinka JT ST rezoliucijg 1244 bei Tarptautinio Teisingumo Teismo
nuomong dél Kosovo nepriklausomybés deklaracijos.
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3. Pateikti papildomg medzZiagg: komunikacijos priemones, iSkarpas i§ spaudos, vaizdo jradus
ir nuotraukas (pageidautina — didelés raiskos).

ParaiSkos forma pateikiama internete.
Apdovanojimy ceremonija ir prizas

EUROPOS JUDUMO SAVAITES apdovanojimo ceremonija rengiama Briuselyje. Joje daly-
vauja uz transportg atsakingas ES Komisijos narys. Laiméjusi vietos valdZios institucija bus
apdovanota reklaminiu vaizdo jrasu. JraSo trukmé — iki trijy minuciy. Jame bus atskleisti insti-
tucijos, tapusios darniojo transporto mieste srities Cempione Europos mastu, pasiekimai.

7 TVARAUS JUDUMO VEIKLY DIENOS

Miestai gali rengti veiklas konkrec€iomis temomis, susijusiomis su darniu transportu.

Trys pagrindinés darniosios transporto priemonés — vieSasis transportas, dviraciy transportas

ir vaikS€iojimas — jy tarpusavio rySiai (jvairiardsiSkumas) suformuoja daugelio veikly pagrinda.

Kad septyniy dieny programa baty jdomi, miestai gali surengti papildomas dienas be automo-
bilio arba susitelkti j bet kuriuos kitus teminius renginius, aktualesnius miesto kontekste.

EUROPOS JUDUMO SAVAITES pradzia

Rugséjo 16 d., pirmajg EUROPOS JUDUMO SAVAITES diena, rengiami viesi ir Ziniasklaidai

skirti renginiai. Tai puikus laikas paskelbti kampanijos pradzig. Kaip tai padaryti:

« Inicijuoti specialius pasitdlymus — (visg savaite galiojantys vie$ojo transporto bilietai uz spe-
cialig kaing).

» Pasidlyti papildomas paslaugas (Svytuoklinés paslaugos, zemélapiai, konsultacijos kelioniy
klausimais ir pan.).

» Skatinti jvairiarGsiSkuma.

» Apdovanoti tuos, kurie automobilj paliko namuose, imti i$ jy interviu ir pasiteirauti, kokias
alternatyvias transporto priemones jie pasirinko ir kaip jiems sekési.

+ Paskelbti EUROPOS JUDRIOSIOS SAVAITES pradzig savo mieste.

VieSasis transportas

VieSojo transporto naudojimas judumo poreikiams patenkinti neabejotinai yra pagrindiné EURO-
POS JUDUMO SAVAITES tema. Vie$ojo transporto sgvoka turéty bati Zodzio ,laisvé” sinonimas.

Visi vieSojo transporto srities veikéjai EUROPOS JUDUMO SAVAITE galés iSnaudoti kaip gali-
mybe paskatinti jvairiarGSius sprendimus ir jrodyti, kad jie yra geresné alternatyva uz nuosavg
automobil].

Toliau pateikiamas sgrasas veiksmy, leidzianciy sékmingai suorganizuoti vieSajam transpor-
tui skirtus renginius. Jy tikslas — patraukti démes;j pasitelkiant televizija, radijg ir laikrascius.



Apgalvotos kelionés j darbg ir atgal

Veiksmai, kuriy reikéty imtis:

» Vesti derybas su operatoriais, kuriy stotelés jsiklrusios Salia stambiy darbo viety.

+ Gauti finansine parama, t. y. kompensacija.

» Nenumatytais atvejais pavezti namo.

* Inicijuoti specialius pasidlymus.

« Teikti informacijg apie vie$gjj transporta.

» Rengti asmenines konsultacijas kelioniy klausimais.

« Sidlyti gérimy greta esanciose stotelése arba autobusuose.

 Skatinti planuoti savo marSrutus.

» Surengti kelioniy j darbg ir atgal iS50kj.

 Skatinti jvairiardSiSkuma.

» Surengti vieSojo transporto operatoriy ir keliaujan€iy j darbg ir atgal asmeny debatus,
kuriuose bty aptarta, kaip padidinti naudojimasi vieSuoju transportu ir kokiy teigiamy povei-
kiy tai galéty tureéti skirtingoms 3alims.

JvairiarusiSkumas

» Vaiksciojimg ar dviraciy transportg suderinus su vieSojo transporto naudojimu, galima padi-
dinti pastarojo patraukluma:

Vidutinis Per 10 min. Kelionés
greitis jveiktas atstumas plotas
Ejimas 5 km/val. 0,8 km 2 km?
Dviragiy transportas 20 km/val. 3,3 km 32 km?

Naudojimagsi dviraciy transportu ir vieSuoju transportu galima paskatinti ne piko metu lei-
dziant dviraCius veztis vieSuoju transportu ir jrengiant naujus dviraciy stovus Salia vieSojo
transporto stoteliy.

Keleivius galima informuoti apie dalijimosi automobiliu ir bendro automobiliy naudojimo sis-
temas. Visuomet skatinama kurti naujas sistemas.

Vie$ojo transporto sustojimo vietose galima pateikti informacijg apie dalijimasi taksi.
Informacijos sistemos gali bati tarprisinés, pvz., autobusy stoties darbuotojai gali teikti infor-
macijg apie traukinius ir atvirkSciai.

Prieinamas vieSasis transportas

Pavertus vieSagjj transportg prieinamesniu, padidéjakeleiviy skai€ius. Ka reikia daryti:

Pritaikyti autobusy stoteles, Saligatvio aukstj suderinti su autobuso dury auksciu.
Autobusy stoteles jrengti Salia dideliy jmoniy pastaty.

Jgyvendinti nejgalumo suvokima.

Tvarkarascius ir kitg informacijg pateikti prieinamais formatais (stambus Sriftas, Brailio ras-
tas, garsiniai jrasai ir pan.).

Pritaikyti infrastruktdrg geresniam prieinamumui (Zemagrindziai autobusai, keltuvai, rampos
ir pan.).



Informacijg apie prieigos lygj teikti internetinése svetainése, mobiliosiose programélése, bro-
Sidrose ir pan.
« Dirbti su nejgaliyjy organizacijomis.

Saugumas

Organizacijos ,L’Union Internationale des Transports Publics* (UITP) duomenimis, eismo jvykiuose
Europoje kasmet Zusta daugiau kaip 27000 zmoniy. Esama tiesioginio rySio tarp zuvusiyjy skai-
Ciaus ir kelioniy automobiliais skaiCiaus. Eismo jvykiai ES yra pagrindiné jauny Zmoniy mirties
priezastis.

Siuos skaigius galima palyginti su duomenimis savo mieste.
Kitos galimos priemonés: jtraukti saugius ir patrauklius vaik&iojimui marsrutus.
Informacija keleiviams

» Kurkite naujo dizaino tvarkarasc¢ius, svetaines ar programeéles.
 Atidarykite daugiardsio transporto informacijos paslaugy tarnybas.
» Suzinokite, kg galvoja klientai.

Bendravimas su klientais ir darbuotojais

Kad visa EUROPOS JUDUMO SAVAITE praeity sékmingai, darbuotojai turi bati gerai infor-

muoti. Galimos veiklos:

» Pasidlyti apsilankyti vieSojo transporto kontrolés tarnyboje, suteikti informacijgapie vieSojo
transporto vaziavimo daznuma, greitj, marSrutus...

» Reguliariais marsrutais vaziuojanciose transporto priemonése surengti naujoviskos vieSojo
transporto jrangos arba jos prototipy pristatyma.

» Paaiskinti apie trukdzius, kilusius tiesiant naujas linijas, arba aplankyti metro ar tramvajaus
statybviete.

Dviraciy transportas

Dviraciy transportas — viena patraukliausiy transporto priemoniy, pavercianti miestg palankiu
gyventi. DviraCiai sutaupo erdvés, energijos, nekelia triuk8mo ar oro tarSos. Jie prisideda prie
tvaraus judumo ir geroves, yra efektyvas ir stiprina sveikata.

Visos toliau siGlomos veiklos skirtos atkreipti démesj j vazinéjimo dviraciu nauda.

Dviracdiy transportas ir apgalvotos kelionés j darbg ir atgal

Siekiant skatinti dviraCiy transporto sauguma, ju naudojimg kelionéms j darba,pirmiausia rei-
kia pasirGpinti saugumu ir paskatomis. Svarbu:

» Gausiai lankomoje, darbuotojams ir visuomenei prieinamoje vietoje jrengti dviraciy informa-
cijos punkta.



» Sukurti ,globos” sistemg. ,Pradedantysis dviratininkas® j darboviete galéty vaziuoti kartu su
savo ,globéju®. Véliau i$ jo galima paimti interviu apie Sig patirt].

» Surengti dieng ,DviraCiu j darbg“, keliaujantiems j darbg pasidlant jvairias paskatas naudoti
dviratj.

» Surengti ,Kelioniy j darbg i880kj*, kuris atskleisty, kad dviragiai yra ne tik pigiausia ir svei-
kiausia, bet daugeliu atveju ir grei€iausia transporto priemoné.

» DviraCiu j darbg vaziuojantiems Zmonéms surengti pusrycius.

» Surengti dviratininky drabuziy mady pasirodyma arba sukurti dviratininko rinkinj (apsiaustas
nuo lietaus su jmonés logotipu ir pan.).

» Dviratininkams palankias jmones jvertinti apdovanojimu.

» Kartu su vietos policija arba eismo planavimo departamentu platinti informacijg apie saugius
dviraCiy transporto marsrutus.

Dviraciy transporto infrastruktira

« |steikite dviraciy informacijos punktg arba stendg, kuriame darbuotojams, lankytojams ir t. t.
baty teikiama informacija.

» Megzkite partnerystés rySiussu jmonémis, kad galétuméte dviratininkams pasidlyti dusus ir
persirengimo vietas.

* |renkite saugias ir pastoge turin€ias dviraciy stovéjimo aiksteles.

« |sigykite dviraCiy, skirty bendram visuomenés ar jmonés naudojimui.

* |renkite vieSajg dviraciy taisymo tarnyba.

» Perkelkite dviraCiy stovéjimo aikSteles prie jéjimy j vieSojo administravimo pastatus, biurus,
prekybos centrus ir pan.

»ISbandykite ir minkite dviratj kasdien!“

» Bendradarbiaudami su vietos dviratininky asociacijomis, surenkite seminarus, kuriy metu
bus kalbamaapie tai, kaip nuo naudojimo automobiliu pereiti prie naudojimosi dviraciu (ypa¢
tiems, kuriy namus nuo darbovietés skiria ne didesnis nei 5 km atstumas).

 Surenkite dviratininkams skirty mady pasirodyma arba dviracio prototipy ir seny dvira€iy paroda.

» Paprasykitedviratininky asociacijy, dvira€iy nuomos tarnyby, parduotuviy, kuriy specializa-

» Paprasykitedviratininky asociacijy arba policijos pazyméti dviraCius apsaugos nuo vagysc¢iy
kodais.

» Pakvieskite gyventojus sudalyvauti ,Kasdien vazinéjanciy dviratininky lenktynése®. Dalyviy
paprasykite ant nugaros prisiklijuoti lapa, kuriame nurodyta, kokj atstuma jie kasdien jveikia
dviraCiu. Lenktynéms pasibaigus, visus lapus bus galima apzidréti parodoje.

» Bendradarbiaudami su vietos parduotuviy savininkais, sukurkite dviraCiy transporto paskaty
programa.

Vaiks¢iojimas

Toliau pateiktas veikly, atkreipianciy démes;j j vaikS&iojimo kaip keliavimo budo svarbg, sgra-
Sas. Sillomas veiklas galima surengti greitai, joms nereikia dideliy pastangy. Jy tikslas — ilgam
paveikti Zmones ir pritraukti Ziniasklaidos démes;.



Vaiksciojimas ir apgalvotos kelionés j darbg ir atgal

» Paskatinkite jmones apdovanoti darbuotojus, kurie j darbg eina pésciomis (pvz., surengti
pusrycius).

» Paraginkite jmones j darbg pésciomis vaiks¢iojancCius darbuotojus apdovanoti piniginémis
paskatomis arba prie kasmetiniy atostogy pridéti po dvi minutes uz dieng.

» Paraginkite jmones kg nors padovanoti gatviy valytojams, kurie ripinasi Salia jy pastaty
esanciy teritorijy Svara.

» Pasitlykitejmonéms, pakeisti automobiliy aikSteliy struktdra, kad pirmenybé baty teikiama
péstiesiems.

» Paskatinkite vykdomajj vadovg pasivaikscioti aplink jmonés pastatg (-us) ir jvertinti prieina-
mumag péstiesiems.

» Kartu su jmonémis inicijuokite reguliarias kaimynystéje esanciy grafi¢iy valymoakcijas.

 Platinkite informacijg apie saugius vaik3¢€iojimo marsrutus.

» Pakvieskite valdZios atstovus pésciomis pasivaikS€ioti po miestg ir jvertinti aktualiausias pro-
blemas, tokias kaip fiziniai barjerai, sutrikinéje Saligatviai, neteisétas automobiliy statymas,
netinkamoje vietoje metamos Siuk$lés ir pan.

» Surenkite stovéjimo aiksteliy dieng (www.parkingday.org) ir pakvieskite gyventojus karybis-
kai iShaudoti stovéjimo aiksteliy erdve.

* Maziau patrauklioje gatvéje pasodinkite medziy.

* Inicijuokite naujg 30 km/val. (20 mph) zona.

» Paraginkiteparduotuviy savininkus prisijungti prie kampanijos.

Nacionalinés vyriausybés

» Uz transportg atsakingas ministras palydi vaikus kasdieniu marsrutu j mokyklg ir jvertina
marsruty saugumag.

» Surengia susitikimg sutévais ir jy vaikais gatvéje, kuri yra paskelbta 30 km/val. (20 mph)
zona ir aptariaaktualiausius klausimus susijusius su saugiu judumu.

» Atidaro naujg pesciyjy tiltg, pésciyjy taka ar kitg patobulintg, pésciyjy eismui skirtg, infras-
truktara.

» Uz transportg atsakingas ministrasbeikiti vyriausybés pareigtnai j darbg ir atgalkeliaujapés-
¢iomis ir pan.

 Vidaus reikaly ministras kartu su policijos pareiginais vyksta j reidg, norédamas jvertinti sau-
guma gatvese.

» Nacionaliné vyriausybé priima teisés aktg, kuriuo nustatomas mokestis uz pagrindinius
gatviy Siuksliy Saltinius: plastikinius maiselius, cigareciy pakelius, Sokolado batonéliy pakuo-
tes. Sie mokes¢iai skiriami gatviy valdymui stiprinti.

Visos Sios veiklos taip pat taikomos ir merams bei kitiems sprendimy priéméjams.

Judumo valdymas
Judumo valdymas tampa lemiamu pazangios ir tvarios miesty plétros elementu. Jj sudaro

j poreikius orientuotas metodas, pagal kurj transporto rasiy pasiskirstymas keiciamas darniojo
transporto rasiy naudai.
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Vienas svarbiausiy metodo veiksniy — naujy partnerysc€iy jtraukimas. EUROPOS JUDUMO
SAVAITES metu vietos valdZios institucijos gali bendradarbiautisu mokyklomis ir jmonémis bei
jgyvendinti mokykly bei kelioniy j darbg ir atgal judumo planus.

Naujo, lankstaus transporto vaidmuo yra labai svarbus: marSruto atzvilgiu lankstls autobusai,
prisitaikantis transportas, bendruomenés transportas, dalijimasis taksi, dalijimasis automobi-
liu, kroviniy ir prekiy tiekimas mieste, persédimas i§ asmeninio automobilio j vieSgjj transportg
(angl. ,park and ride").

Elgesio pokycius skatinancios priemonés paprastai bina paremtos informacija, komunikacija,
organizavimu ir koordinavimu. Sias priemones reikia populiarinti.

Imonés kelionés planai

» Savivaldybés ar jmonés naujienlaiSkiuose populiarinkite tvarias keliones j darbg ir atgal.
» Tvarioms jmonéms skirkite apdovanojimus.

» Paskatinkite aktyvius darbuotojus judumo valdymo srityje, parodykite gerg pavyzdi.

» Pateikite konkreCioms vietoms skirtus Zemélapius ir prieinamumo vadovus.

» Renkite asmenines konsultacijas kelionéms ,nuo dury iki dury®.

 Surenkite jmoniy susitikimus judumo klausimais.

» Surenkite apklausg elgesio judumo srityje poky¢iams nustatyti.

» Suburkite darbuotojy darbo grupe judumo klausimams spresti.

» Paskirkite judumo koordinatoriy arba judumo vadova.

Bendros veiklos

» Surenkite dviraciy dieng: darbuotojus paskatinkite lanks¢iomis darbo valandomis, pusryciais,
marskinéliais, gyvos muzikos koncertu, dusais, masazais, Zyméjimu apsaugos nuo vagys-
¢iy kodais ir pan.

» UZmegzkite partneryste su IT paslaugy teikéjais ir jmonémis ir surenkite (nacionaling) nuo-
tolinio darbo diena.

» Paraginkite vietos jZymybes pareiksti: ,] darbg vazZiuoju dviraciu / einu pés€iomis” arba ,|
darbg vaziuoju vieSuoju transportu®.

» Geriausig jmone apdovanokite uz pastangas jgyvendinti tvary juduma.

 Surenkite jmonéms skirtg darniojo transporto diena: jos metu darbuotojai vaiksto pésciomis,
vaziuoja dviraciu, naudojasi vieSuoju transportu arba dalijasi automobiliu.

» Apdovanokite reguliariai j darbg ir atgal keliaujancius asmenis, turinius sezoninj bilieta.

» Eismo spustyse jstrigusiems automobiliy vairuotojams pasidlykite po stresg malSinant;
kamuoliuka.

» Dviratininkams palankias jmones jvertinkite apdovanojimu.

« Pristatykite bendro automobiliy naudojimo iniciatyvas tarp jmoniy.

» Papra8ykite jmoniy savo darbuotojams pasidlyti premijg uz vazinéjimg dviraciu.

+ Jmonés kelionés planai: EUROPOS JUDUMO SAVAITES metu i$bandyti naujas priemones.




Tvaraus judumo mieste planai

EUROPOS JUDUMO SAVAITE yra puikus metas stiprinti susidoméjimg tvariu judumu savo-

mieste.Vieng dieng pasirinktinai reikia atlikti Siuos veiksmus:

» Surengti paroda, transporto plétros tematika.

» Surengti konferencijg judumo mieste tema.

» Rengti susitikimus kaimynystése judumo mieste tema.

« Pristatyti ir (arba) jgyvendinti tam tikras judumo mieste plano priemones (naujus autobusy
marsrutus, naujas persédimo i§ asmeninio automobilio j vie$ajj transportg (angl. ,park and
ride”) sistemas) ir suteikti kuo daugiauinformacijos apie Sias inovacijas.

Atsakingas naudojimasis automobiliais

EUROPOS JUDUMO SAVAITES tikslas yra ne tik paskatinti naudojimasi darniojo transporto
priemonémis, bet ir paraginti atsakingai naudotis automobiliais — tuomet asmenys, privalantys
naudotis automobiliais (bent jau tam tikriems tikslams) taip pat galés prisidéti prie tvaresnés
miesto aplinkos.

Galima apsvarstyti jvairias veiklas (pateiktas Zemiau): nuo atsargaus ir saugaus vairavimo iki
ne automobilius vairuojanciy vairuotojy apribojimy sumazinimo, nuo automobiliy iSmetamy ter-
Saly (turinéiy tiesioginés jtakos klimatui ir oro kokybei) maZzinimo iki vieno automobilio keleiviy
skaiCiaus padidinimo.

Dar kartg primename, kad veiklas rengti turéty ne tik vietos valdzZios institucijos — organizuoti
galima bendradarbiaujant su jvairiais vietos lygmens partneriais.

Taupykite degalus

» Prekiautojy automobiliais arba automobiliy gamintojy paprasykite jrengti stendg apie dega-
lus taupancius automobilius.

» Vairavimo mokyklas pakvieskite surengti efektyvaus energijos vartojimo (ekologi$ko vaira-
vimo)pamokas.

» Profesionalius vairuotojus paskatinkite rinktis ekologi$ka vairavimag (pvz., mokyklos auto-
busy vairuotojus, taksi vairuotojus, jmonése ir institucijose dirbangius vairuotojus ir pan.).
 Kartu su vietos degalinémis surenkite kampanija, skatinancig reguliariai tikrinti padangy slégj

(mazesnis nei 0,4 bary slégis degaly sgnaudas padidina 10 proc.).

,Leiskite automobiliui pailséti“

» Renkite konkursus, kuriy metu vairuotojai tam tikram laikui atiduoda savo vairuotojo pazy-
méjimg ir mainais gauna vieSojo transporto bilietg.

 Surenkite krovininiy dviraCiy pristatymus ir (arba) pademonstruokite, kaip prekés pristato-
mos dviraciu.

» Kasdien dviraCiu vazinéjancius asmenis pakvieskite pristatyti savo kasdienj marsrutg ir papa-
sakoti apie savo patirtis: vaiky ir prekiy vezima dviraCiu, laisvalaikio keliones, aprangos
pasirinkima ir pan.




« |Sleiskite vairuotojo etiketo vadova, kuriame baty pateikta informacija svarbiausiomis miné-
tomis temomis (tokiomis kaip degaly sgnaudy mazinimas, triukSmo mazinimas, remonto
klausimai (tylesnés padangos, naujoviski alyvos filtrai ir pan.), nurodytos automobiliy plo-
vimo vietos (kuriose iSvalytas vanduo naudojamas pakartotinai), stovéjimo aikstelés ir pan.

» Eismo informacijg skelbdami per vietos radijg, paraginkite vairuotus iSvengti eismo spisciy
derinant skirtingas transporto priemones ir jas keiciant.

Dalijimasis automobiliu ir bendras automobilio naudojimas

» Apgalvoto naudojimosi automobiliu idéjg skatinkite pristatydami dalijimosi automobiliu ir ben-
dro automobilio naudojimo sistemas.

« Dalijimosi automobiliu paslaugas teikianciy vietos jmoniy paprasykite pristatyti savo rezultatus.

» Jeigu Jasy mieste dar nesukurta dalijimosi automobiliu sistema, EUROPOS JUDUMO
SAVAITES metu atlikite apklausg, kad nustatytuméte sistemos, kuri bus sukurta ateityje,
galimus naudotojus.

» Vietos dalijimosi automobiliu sistemomis besinaudojantiems Zmonéms leiskite pasidalinti
savo patirtimi (interviu publikacija vietos laikrastyje ir pan.).

» Sukurkite bendro automobilio naudojimo paslaugy klienty poreikius atitinkancig sistemg.

Stovéjimo aikstelés

« Inicijuokite naujas automobilio stovéjimo aikSteles ir zonas, kur statyti automobiliy negalima.
» Imkités grieztesniy priemoniy automobiliy statymo pazeidéjams sudrausminti.
 Teikite informacijg apie automobiliy statymo taisykles.

Atsakingas automobiliy naudojimas kelionéms j darba

» Surenkite elektriniy transporto priemoniy bandymy diena.

« Inicijuokite lanksc¢ias darbo valandas, kad sumazintuméte perkrovg piko metu.

» Geriausias stovéjimo aiksteliy vietas (arCiausiai j&jimo) rezervuokite bendro automobiliy nau-
dojimo paslaugos klientams.

* Nenumatytu atveju uztikrinkite kliento parvezimg namo bendrojo naudojimo automobiliu.

» Automobiliy stovéjimo aikstele perkelkite toliau nuo jéjimo j biura.

» Prie jéjimo | pastatg surenkite apklausg, kad suzinotumeéte, kiek Zmoniy keicia savo kelia-
vimo jprocius. |spadingiausius rezultatus skelbkite.

Svarios transporto priemonés

» Atsakingo automobilio naudojimo renginius paskirkite Svariy transporto priemoniy temai
(galima bendradarbiauti nacionaliniu lygmeniu). Pirmiausia skirkite démesio elektriniams ir
hibridiniams, suskystintomis naftos dujomis, gamtinémis dujomis ir biodujomis varomiems
automobiliams.

Surenkite parodg arba pristatymo stendus, kuriuose visuomené galéty apziaréti ir iSbandyti
Svarias transporto priemones.

Patikrinkite, ar yra galimybé merui EUROPOS JUDUMO SAVAITES metu (arba bent vieng
jos dieng) naudotis elektrine transporto priemone. Tai patraukty televizijos, radijo ir laikras-
&iy démesj EUROPOS JUDUMO SAVAITES pranesimams ir sprendimams, kuriuos siilo
Svarios transporto priemonés.
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= Surenkite Svariy transporto priemoniy asociacijy atstovy ir valstybés tarnautojy pusrycius,
kuriy metu baty aptarta, kaip padidinti naudojimasi Svariomis miesto transporto priemoneé-
mis ir kokj teigiamg poveikj tai galéty turéti skirtingoms Salims.

» Sukurkite pristatymui skirtas vietas. Uz teritorijos be automobiliy riby esanti platforma arba
automobiliy stovéjimo aikstelé galéty bati skirta parduotuvéms skirty prekiy pristatymui.
Tuomet prekés | parduotuves bty gabenamos Svariomis transporto priemonémis.

Jkurkite tarnybg, kuri prekes klientams pristatyty naudodama Svariy transporto priemoniy
parkg. Reikéty jtraukti ir pirkiniy transportavimo j patogius automobiliy parkus paslauga.

Laisvalaikis ir apsipirkimas: pazangus ir tvarus judumas —
vietos ekonomikos stiprinimui

Reikia pasirtpinti, kad laisvalaikio ir apsipirkimo vietas bty galima pasiekti jvairiais badais,
naudojantis darniuoju transportu. Darnusis transportas turéty bati naudojamas ne tik Zmoniy
kelionéms, bet ir prekéms miesto teritorijose pervezti. Vrije Universiteit Brussel tyrimas ir pro-
jekto ,Cyclelogistics” patirtis rodo, kad nuo 50 iki 70 proc. Europos miestuose pervezamy
prekiy galéty bati gabenamos krovininiais dviraciais.

Sioje srityje galima ie$koti vietos partneriy, kurie turéty galimybe populiarinti savo paslaugas.

Atraskite miestg

Pakvieskite gyventojus i$ naujo atrasti savo miestg. Laisvalaikio veiklos gali suteikti galimybe

saugiai tyrinéti miestg ir mégautis ramesne aplinka be automobiliy.

» Specialios Svytuoklinés paslaugos miestui tyrinéti.

» Kelioniy gidy arba keliautojy kluby rengiamos ekskursijos.

» Pésciyjy estafetés, rengiamos bendradarbiaujant su sporto prekiy parduotuvémis, mokyklo-
mis, asociacijomis ir pan.

 VieSbuciy raktai, taip pat suteikiantys prieiga prie vieSojo transporto, dviraciy nuomos ir dali-
jimosi automobiliu sistemy paslaugy.

Sventinés veiklos

» Asociacijy, mokykly, maisto pramonés atstovy ir pan. paprasykite surengti nemokamus pus-
ryCius ar popietes iSkylg su vaisémis.

» VieSosiose erdvése renkite nemokamus koncertus, spektaklius, gatvés meno, menininky,
klouny ir pan. pasirodymus.

» Pagrindinéje aikstéje jrenkite tusciag sieng, kur Zzmonés galéty iSreiksti savo nuomones.

» Vietos sporto asociacijy ir (arba) parduotuviy bei jmoniy, kuriy specializacija — sporto pre-
kés, paprasykite surengti pristatymus gatvése: futbolo, krepSinio, (paplddimio) tinklinio,
riedlenciy ir rieduciy sporto ir pan.

» Pasidlykite iSskirtiniy transporto priemoniy, tokiy kaip arkliy traukiamos karietos, turistiniai
traukinukai, saulés energija varomi laivai ir pan.
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Apsipirkimas

Erdviybe automobiliy jgyvendinimas gali sukelti kai kuriy parduotuviy savininky nepasitenki-
nima. Todél batina ypac€ stengtis juos jtraukti j dalyvavima jau pradiniame organizavimo etape.

» Parduotuviy savininkams pateikite oficialius dokumentus su pritaikyta informacija apie tai,
kaip miesto centrg pasiekti be automobilio.

» Autobusy, tramvajaus ar metro stotelés pavadinimg susiekite su parduotuve.

+ Miesto centre esancias parduotuves reklamuokite EUROPOS JUDUMO SAVAITES infor-
macinéje medziagoje. Pvz., viety, kuriuose apribotas automobiliy eismas, Zemélapiuose
pazymékite parduotuviy logotipus, paminékite jas apie dieng be automobilio pasakodami per
radijg, gatvéje iSdéliokite nuorodas ir pan.

» Sukurkite pristatymui skirtas vietas. Prekés | parduotuves gali bati gabenamos Svariomis
transporto priemonémis.

« Jkurkite tarnybg, kuri prekes klientams pristatyty naudodama Svariy transporto priemoniy parka.

« Teikite visiSkai ter§aly neiskiriancio pristatymo paslaugas. Galima jrengti prekiy pristatymo
ir paémimo punkta, kuriame nuolat veikty kabina su $aldomosiomis dézémis, skirtomis atSal-
dytoms prekéms. Pirkéjams prekés iS parduotuviy bus pristatomos naudojantis krovininiy
dviraciy parku.

* Prie$ prasidedant EUROPOS JUDUMO SAVAITEI ir jos metu parduotuvése platinkite vie-
Sojo transporto bilietus.

» Centre jsikdrusiy parduotuviy savininkus pakvieskite surengti loterijg: prizai turéty bati susije
su EUROPOS JUDUMO SAVAITE (pvz., dviraciai, riedugiai ir pan.).

» Uzdraudus transporto eismg atsilaisvinusias vie$gsias erdves pasitlykite iSnaudoti parduo-
tuviy savininkams — jie gali iSplésti savo pardavimui skirtg erdve, pvz., jrengdami terasas ar
gatvés stendus. Vis délto EUROPOS JUDUMO SAVAITE neturéty pavirsti visiSkai komerci-
niu renginiu, skirtu rinkodaros tikslams.

Judumas ir sveikata

Transporto priemoniy skai€ius Europos keliuose vis auga. Tai lemia miestieCiy gyvenimo koky-
bés prastéjima (triukSmas, oro tar§a, eismo jvykiai, stresas ir pan.).

Transporto poveikj sveikatai pajunta didzioji dalis gyventojy, ypac vaikai ir vyresnio amziaus Zmo-
nés. Tam tikri transporto strategijy poveikiai Zmogaus sveikatai puikiai Zinomi. Jy spektras platus
— nuo transporto triuk8mo sukelto susierzinimo iki kvépavimo taky bei Sirdies ir kraujagysliy ligy.

Sveikatos paslaugy teikéjai, sveikatos draudimo bendrovés, gydytojy asociacijos ir sporto
organizacijos gali bati tinkami partneriai organizuojant judumo ir sveikatos srities veiklas.




Aplinkos veiksnys

Vietos valdzios institucijos turi imtis veiksmy, kad apsaugoty gyventojus nuo neigiamo aplinkos

triukSmo ir prastos oro kokybés poveikio. Batina rengti SvieCiamasias veiklas Siomis temomis.

» Oro kokybés stebésenos tinklo, aplinkos agentaros, triukSmo stebésenoscentry paprasykite
surengti parodg oro ir triukSmo tema.

« Policijos ir (arba) automobiliy techninés priezitros centry paprasykite automobiliy stovejimo
aikstelese teikti nemokamas tarSos mazinimo bandymy paslaugas.

» Paaiskinkite, kaip naudojamos oro kokybés stebésenos sistemos ir kaip interpretuoti jy duo-
menis.

» Renkite veiklas, skirtas triukSmo ir oro kokybés rodikliams gerinti.

Vaiks¢€iojimo ir vazinéjimo dvira¢iu nauda

Moksliniais tyrimais jrodyta, kad darbuotojai, kuriems tenka pakankamai fizinio kravio, yra svei-
kesni, dirba naSiau ir per metus dél ligos praleidZia maziau darbo dieny. Galimos $ios srities
veiklos:

» Sveikatos draudimo organizacijas pakvieskite pateikti informacijg apie fizinés veiklos naudg
sveikatai, fizinio neaktyvumo keliamas sveikatos rizikas ir ekonomines islaidas, fizinés vei-
klos jtraukimg j kasdienj rezimg ir pan.

» Surenkite gydytojy diskusijg, kurios metu baty aptariamas neigiamas transporto poveikis
sveikatai.

« Ligoniniy ar gydytojy paprasykite pasidlyti nemokamas sveikatos patikras (kraujo spaudimo,
kraujotakos, svorio, kauly masés ir pan.), kurios padidinty informuotumg apie sveikatg.

» Sporto asociacijas paraginkite pristatyti savo veiklas.

» Sporto asociacijas, jmones, mokyklas ir pan. pakvieskite dalyvauti konkursuose, varzybose
ar estafetése.

« Atitinkamy organizacijy paprasykite jrengti Zaidimy aiksteles, kurios paskatinty vaiky fizinj
aktyvuma ir didinty iStverme.

» Vaik&cCiojimo sportu uzsiimanciy grupiy paprasykite surengti vaiks¢iojima skatinancius pri-
statymus.

 Prie pasivaik&€iojimo turéty prisijungti sveikatos ministras ar uz sveikatos klausimus atsa-
kingas pavaduotojas.

« Pristatykite jau jgyvendintas arba planuojamas jgyvendinti priemones, skirtas pagerinti pés-
¢iyjy ir dviratininky padétj (eismo ribojimas, pésc€iyjy zonos, tiesioginiai ir (arba) papildomi
marsrutai, dviratininkams ir péstiesiems skirtas tinklas ir pan.).

» Renkite treniruotes (kartu su sveikatos draudimo jmonémis).

»Zalieji keliai

,Zaliasis kelias* yra susisiekimo mar$rutas, skirtas tik kelionéms ne motorinémis transporto
priemonémis. Kelias grjstas integracija, gerinancia tiek aplinkos, tiek gyvenimo aplinkinése
teritorijose kokybe. Sie mar&rutai turéty atitikti reikiamus plogio, nuolydzio ir pavir$iaus biklés

standartus. (Lilio deklaracija, 2000 m. rugséjo 12 d.)

Organizacijas siekiama paskatinti tiesti ,Zaliuosius kelius®, o visuomene — jais naudotis.
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Bendro informuotumo gerinimas

« Esamuose ir neoficialiuose (taikydami atsargumo priemones) ,Zaliuosiuose keliuose* suren-
kite keliones pésgiomis ar dviradiais. Jose dalyvauti turéty ir vietos atstovai. ,Zalieji keliai*
gali bati puikus susitikimo taskas jvairioms grupéms:

- Riboto judumo, vyresnio amziaus Zzmonéms ir pan.

- Menininkams, sportininkams, politikams, vietos veikéjams ir pan.
- Prekiautojams naudotais dviraciais.

- Ziniasklaidai ir Zurnalistams.

. Zaliuosius kelius* galima naudoti kaip klases po atviru dangumi, skirtas matematikos, geo-
grafijos, istorijos ir gamtos pazinimo pamokoms.

« Surenkite savanoriskg ,Zaliyjy keliy* valymo talka.

Darnus keliavimas aplinkos atzvilgiu

« Zalieji keliai* dazniausiai yra takai, einantys lygiagregiai geleZinkelio bégiy, vandens keliy,
jie taip pat driekiasi permiSkus ar gamtos draustinius. Tai puikus bidas tyrinéti gamtos
pavelda rengiant gido vedamas ekskursijas arba publikacijas apie augmenijg.

 ISsaugojus zaliuosiuose keliuose esancius vietai badingus objektus, galima atskleisti vietos
pavelda.

Vietos ar regioniniy valdzios institucijy veiksmai

Ten, kur jau yra ,Zaliyjy keliy*:

« Pasirtpinkite keliy ir ,Zaliujy keliy“ sankirty saugumu.

» PasirGpinkite saugiu keliu j mokyklas ir kitas paslaugas teikiancias institucijas.

« Sukurkite mokyklos ar jmonés kelionés plang, atsizvelgdami j vietos ,Zaliyjy keliy* tinkla.

« Populiarinkite ,Zaliuosius kelius“ rengdami publikacijas apie iniciatyvas.

« Surenkite ,Zaliojo kelio* arba jo atkarpos atidarymo renginj.

« Surenkite palei ,Zaliuosius kelius* jrengty infrastruktdry (stoteliy, dviratininkams skirty poil-
siaviecCiy) atidarymo renginius.

Ten, kur néra ,Zaliyjy keliy*

« Visuomenei pristatykite ,Zaliyjy keliy* jgyvendinimo projekta.

« |sigykite ,Zaliesiems keliams* skirtos Zemés, atidarykite ,Zaliyjy keliy* atkarpas, sukurkite
vietos ,Zaliyjy keliy® tinkla.

« Leiskite jmonéms tapti naujy ,Zaliyjy keliy* plétojimo réméjais.

,Zaliyjy keliy* Zemélapis pateikiamas Europos ,Zaliyjy keliy* asociacijos svetainéje
Www.aevv-egwa.org

NUOLATINES PRIEMONES

Dalyvaujanciy vietos valdzios institucijy praSoma jgyvendinti bent vieng nuolatine priemone,
kuri prisidéty prie peréjimo nuo nuosavy automobiliy prie aplinkg tausojanciy transporto prie-
moniy naudojimo.



http://www.aevv-egwa.org

Sios priemonés neprivalo biti brangios. Jos atskleidZia miesto jsipareigojima siekti tvaraus
judumo mieste. Galimos nuolatinés priemonés:

Dviraéiy infrastruktiiros

» Dviraciy tinklo ir infrastruktdiry tobulinimas (iSplétimas, atnaujinimas, kelrodZiy rengimas,
stovéjimo aiksteliy ir prirakinimo viety jrengimas ir pan.).
 VieSyjy dviraciy arba dalijimosi dviraciy sistemy sukarimas.

Péstiesiems skirtos teritorijos

» Peéstiesiems skirty teritorijy sukdrimas ar iSplétimas.
« Infrastruktdros tobulinimas: pésciyjy tiltai, Saligatviai, peréjos, apSvietimas ir pan.
» VieSuyjy erdviy perskirstymas arba pritaikymas péstiesiems.

VieSojo transporto paslaugos

* Vie$ojo transporto tinklo tobulinimas ir i§plétimas (didelio uzimtumo transporto juostos, nau-
jos stotelés, naujos linijos, rezervuotos zonos ir pan.).

» DaZnesni kursavimai, greityjy paslaugy inicijavimas ir pan.

= Ekologisky transporto priemoniy naudojimas vie$ojo transporto parkuose.

« Biliety pardavimo ir paslaugy mobiliaisiais telefonais inicijavimas.

* Integruotos paslaugos jvairiy risiy vieSajame transporte.

Eismo ribojimo ir apribotos prieigos sistemos

» Greicio apribojimo $alia mokykly programos.

* I3oriniy automobiliy statymo zony mazinimas.

 Persédimo i§ asmeninio automobilio j viesajj transportg (angl. ,park and ride“) sto€iy karimas.
» Nuolatinis prieigos prie miesto centro apribojimas.

Prieinamumas

» Prieinamumo plany inicijavimas.

» Riboto judumo asmenims skirty infrastruktdry kdrimas.

* Architektdriniy klid¢iy pasalinimas.

« Saligatviy iSplétimas ir auk$gio sumazinimas.

« Saligatviy su taktiliniu pavir$iumi ir nejgaliyjy veZiméliams skirty rampy jrengimas.
» Garso prietaisy montavimas $viesoforuose.

Naujos transporto priemoniy naudojimo ir nuosavybés formos

« Internetiniy dalijimosi automobiliu ir bendro automobiliy naudojimo sistemy inicijavimas.
 Atsakingas automobiliy naudojimas (ekologiskas vairavimas ir pan.).
« Svariy (§varesniy) transporto priemoniy naudojimas.




Kroviniy paskirstymas

» Naujos kroviniy paskirstymo taisyklés.
« Svariy ($varesniy) transporto priemoniy naudojimas.
» Kroviniy pervezimui skirty iSkrovimo platformy jrengimas.

Judumo valdymas

» Darbovieciy ir mokykly kelionés plany pri€mimas.

» Judumo centry ir informaciniy tarnyby sukadrimas.

» Mokomosios medziagos parengimas.

» Judumo mieste planai konsultuojantis su vietos veikéjais.
» Paskaty ir premijy skyrimas darbuotojams.

» Supaprastinta prieiga prie jmoniy ir kity socialiniy teritorijy.

DIENA BE AUTOMOBILIO

Mieste galima iSskirti vieng ar kelias teritorijas be automobiliy. Tai teritorija (-0s), kurioje (-iose)
didZigjg dienos dalj bus draudziamas motoriniy transporto priemoniy eismas. Teritorijomis nau-
dotis galés tik péstieji, dviratininkai, vieSojo transporto priemonés ir Svaresnés transporto
priemonés (varomos suskystintomis naftos dujomis, gamtinémis dujomis, elektrinés ir pan.).
ISskyrus daugiau nei vieng teritorijg be automobiliy, jas apjungti galéty pésciyjy takai. Baty
naudinga, jei teritorijg (-as) be automobiliy supty buferiné zona, kurioje baty pateikiama infor-
macija automobiliy vairuotojams.

Teritorijos (-y) be automobiliy vietg ir dydj reikéty rinktis apgalvotai, atsizvelgiant j vietos kon-

teksta:

» Konkrec€iy temy (pvz., triuk8mo, oro kokybés matavimy ir pan.) vizualizavimas.

» Suplanuoty priemoniy (pvz., pésc€iyjy zonos) pristatymas arba iSbandymas.

» Tikslinéms grupéms (pvz., vaikams) skirtos veiklos.

 Teritorijoje jsikUrusios organizacijos galéty prisidéti rengdamos savo paciy veiklas (pvz.,
maisto ruo$imo, sporto).

» Lankytojy skaiCius teritorijoje jprastg dieng ir papildomai numatomas apsilankysianciy Zzmo-
niy skaicius turi bati fiksuojamas.

» Aplinkinéje teritorijoje turi bati automobiliy stovéjimo aiksteliy.

» Susisiekimas tarp skirtingy teritorijy be automobiliy turi bati lankstus.

Barjerai ir kontrolés punktai

Bus stebima prieiga prie teritorijy be automobiliy, jrengiami barjerai. Reikés Siy organizacijy

pagalbos:

« Institucija, atsakinga uz eismg mieste.

» Nacionalinés ir (arba) vietos policijos pajégos.

» Vietos valdzios institucijos darbuotojai: pakviesti dalyvauti tarybos darbuotojus — puikus
bldas jtraukti visg tarybg ir paskatinti vidine komunikacija.
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ISim¢iy sarasas

Reikia sudaryti trumpajj jgaliotyjy transporto priemoniy sgrasa. I1Simtis galima taikyti ne tik Sva-
resnéms transporto priemonéms (varomoms suskystintomis naftos dujomis, gamtinémis
dujomis, elektrinéms transporto priemonéms ir pan.), bet ir sveikatos specialistams, nejgalie-
siems ir skubiy remonto darby specialistams.

Skubios pagalbos tarnyboms (policijos, gaisrinés, greitosios pagalbos automobiliams) ir elek-
tros bei dujy srities darbuotojams leidimas patekti j teritorijg suteikiamas automatiskai.

Paraiskas dél Siame sgrase nenurodyty iSim¢iy reikia pateikti atsakingam tarybos departamen-
tui. Reikia taikyti kaip galima maziau iSim¢iy.

Gyventojai

Kad gatves likty tuscios, gyventojus reikia paraginti patraukti automobilius viena diena anks-
Ciau. Gali prireikti specialiy automobiliy stovéjimo aiksteliy ir sutarCiy su stovéjimo aikstelés
operatoriumi (-iais).

Galima alternatyva: leisti gyventojams savo automobiliais iSvaziuoti i$ teritorijos, bet j jg auto-
mobiliais negrjzti iki tam tikro laiko. Tuomet automobilius reikéty palikti automobiliy stovejimo
aiksteléje.

Pristatymai j teritorija (-as) be automobiliy

Pristatymus atlikti bus leidziama iki tam tikro laiko (reikia konkretizuoti) laikantis bendry salyguy.
Prekybininkams, kuriems prekés turi bati pristatomos dienos metu, galima jrengti iSkrovimo
aikstele uz teritorijos riby. Kroviniai i§ ten bus gabenami krovininiais dviraciais arba Svariomis
transporto priemonémis.

VieSasis transportas

Kad gyventojai galéty rinktis i$ efektyviy alternatyviy transporto priemoniy, reikia pateikti Siuos

pasidlymus:

» Dazniau teikti paslaugas.

» Geresnis prieinamumaszmonéms turintiems negalig.

» Ypatingos kainos arba nemokamas pervezimas.

» Konkrecios iniciatyvos (bendri stovéjimo aikStelés ir autobuso arba autobuso ir traukinio bilie-
tai; bilietai, suteikiantys nuolaidg kino teatruose, plaukimo baseinuose ir pan.).

Verta teikti Svytuoklines paslaugas tarp automobiliy stovéjimo aikStelés ir miesto centro. Galimi
ir specialds marSrutai (ekskursija po miesta, Ziediniai keliai ir pan.).
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Svaresnés transporto priemonés

Suskystintomis naftos dujomis ir gamtinémis dujomis varomos bei elektrinés transporto prie-

monés teritorijose be automobiliy gali bati naudojamos Siems tikslams:

» Prekiy, skirty parduotuviy savininkams ir (arba) klientams, pristatymui.

» Specifiniams poreikiams, kurie gali bati sprendziami individualiai patikros punktuose, auto-
mobiliy stovéjimo aikstelése ir pan.

» Gyventojams ir (arba) nejgaliesiems.

Dviraciai

« Vietos dviratininky grupiy ir asociacijy dalyvavimas.

* Ypatingas démesys krovininiams dviragiams.

» Dvirac€iy nuomos arba skolinimo punktai persédimo i§ asmeninio automobilio j vieSajj trans-
portg (angl. ,park and ride“) vietose, gelezinkelio stotyse, autobusy stotelése ir pan.

» Bendri autobusams ir dviraiams arba stovéjimo aikSteléms ir dviraCiams skirti bilietai, auto-
mobilio rakteliai ar registracijos dokumentas mainais j dviratj ir pan.

» Pastoge turinCios dviraCiy stovéjimo infrastruktiros su darbuotojais.

» Saugus, aiSkiai pazymeéti dvira€iy marSrutai uz teritorijy (-os) be automobiliy riby (pageidau-
tina — visiSkai atskira infrastruktdra).

Persédimo i$ asmeninio automobilio j viesajj transporta (angl. ,,park and
ride“) infrastruktura

Siekiant paskatinti gyventojus palikti automobilius ir naudotis vieSuoju transportu, uZzmiestyje
galima jrengti saugig automobiliy aiksteliy infrastruktdrg. Automobiliy aikStelése turi dirbti padé-
jéjas. Aikételés darbo laikas turi sutapti su dienos be automobilio laiku. Sios paslaugos gali bt
tiek mokamos, tiek nemokamos (pvz., galima naudoti bendrg stovéjimo aikstelés ir autobuso
arba stovejimo aikstelés ir dviracio bilietg). Stovéjimo aikStelése, esanciose uz jprasty vieSojo
transporto marsruty riby, reikia teikti specialias Svytuoklines paslaugas.

Patogios automobiliy stovéjimo aikstelés

Salia teritorijos (-y) be automobiliy reikia jrengti specialias automobiliy aikételes tiems, kuriems
reikia pasinaudoti automobiliu. Sios aikételés gali biti naudojamos keleiviy i$leidimui, trumpa-
laikiam automobilio statymui (iki vienos valandos), dalijimosi automobiliu supaprastinimui,
prekiy pristatymui ir pan. Jy negalima naudoti ilgalaikiam automobiliy statymui. AikStelése ren-
ginio dieng turidirbti darbuotojai. Gali bati teikiamos Svytuoklinés paslaugos, uztikrinancios
susisiekimg i$ Siy aikSteliy j miesto centra.

Gyventojy automobiliy stovéjimo aikstelés

Automobiliy aikStelés turi bati rezervuotos tik gyventojams. Jos gali bati jrengtos teritorijose be
automobiliy arba 3alia jy (ir jomis naudotis galima tik prie$ renginj ir jam pasibaigus). Jos turi
bati atidarytos likus dienai iki renginio ir veikti dar vieng dieng po jo. Gali bati taikomi specia-
IGs automobilio statymo mokesciai, kurie paskatinty gyventojus automobilj stoveéjimo aiksteléje
palikti visai dienai. Visas detales reikia derinti su automobiliy aikStelés operatoriumi (-iais).
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INFORMACIJA IR RYSIAI

Visos rysio priemonés nemokamai pateikiamos svetainéje www.mobilityweek.eu. EUROPOS
JUDUMO SAVAITES e. naujienlaiskyje ir toliau iSvardintuosesocialiniuose tinkluose rasite nau-
jausias Zinias.

Vietos valdzios institucijoms parengta jvairiy komunikacijos priemoniy. Jos yra nemokamos ir
pateikiamos svetainéje www.mobilityweek.eu

» www.facebook.com/EuropeanMobilityWeek
https://twitter.com/mobilityweek

* www.youtube.com/user/europeanmobilityweek
» www.flickr.com/photos/europeanmobilityweek

Be Sio vadovo, silloma ir daugiau internetiniy (ir keletaspopierine forma pateikty) iStekliy:

+ EUROPOSJUDUMOSAVAITES teminés gairés

 Informacinis lapelis

» Skrajuté

» Kampanijos vaizdo jraSas

» Chartija

» Geriausios praktikos vadovas

* DTRM komunikacijos priemoniy rinkinyje pateikiama vaizdinémedziaga (pagrindiné vaizdiné
medziaga(,Edgar” iliustacijos, logotipai, $ablonai ir pan.).

Visa komunikacijai skirta medziaga pateikiama angly kalba. Teminés gairés, skrajuté, kampa-
nijos vaizdo jrasas ir Sis vadovas bus pateikiami 22 oficialiomis ES kalbomis.

Nacionaliniai koordinatoriai kvie€iami kurti papildomas priemones. Ankstesniy mety patirtis
parodé, kad Ziniasklaidai skirtas rinkinys (jame pristatoma EUROPOS JUDUMO SAVAITE ir
nacionalinio lygmens veiklos, kiekvienam miestui partneriui skirtas atskiras puslapis) taip pat
yra naudinga priemoné.

Komunikacija

Vietos valdzios institucijos turi kuo i§samiau informuoti visuomene apie EUROPOS JUDUMO
SAVAITE. Norint, kad Zmonés pasijusty visuotinio judéjimo dalimi komunikacijos priemonés
turi bati pazymétos vizualiniais Zenklais, skirtais EUROPOS JUDUMO SAVAITEI.

Svarbiausia komunikuojant iSlaikyti nuoseklumg ir teikti paprastus praneSimus, kad tikslinés
grupés lengvai atpazinty EUROPOS JUDUMO SAVAITES tema.

Socialiniai tinklai

ir pan.) leidzia mums tiesiogiai bendrauti su tikstanciais Zmoniy ir populiarinti veiklas. Naudo-

jantis socialiniais tinklais, svarbu nepamirsti keliy dalyky:

» Bendrinkite turinj, aktualy Jasy auditorijai.

» Susiddre su klaidinancia informacija, iStaisykite klaida, taCiau darykite tai pagarbiai. Nepa-
mirskite, kad faktai ir nuomoneés yra skirtingi dalykai.
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» Skleiskite informacijg ir bendraukite. Papasakokite apie partneriy, réméjy ar kolegy sékme.

» Skelbkite prasmingus ir pagarbius komentarus. Kaip galima aktyviau populiarinkite savo
kompetencijos srit].

» Neskelbkite jZzeidZian€iy komentary.

» Visuomet dukart patikrinkite visy skelbiamy medziagy kokybe. Patikrinkite, ar néra rasy-
bos klaidy, o nuorodos yra teisingos. Jei padaréte klaida, bukite sgziningi. PripaZinkite jg
ir iStaisykite.

* Internete neiSsakykite jokiy minciy, kurias Jums bity nemalonu iSgirsti cituojant per BBC —
ar dél kuriy nenorétuméte aiskintis savo mamai arba vadovui.

» Nesiimkite jokiy veiksmy, nebent turite teise tai daryti.

» Nesisiyskite ir nediekite programinés jrangos, kurig aptikote naudodamiesi socialiniais tinklais.

Informaciniai laiSkai

Prie$ prasidedant EUROPOS JUDUMO SAVAITEI, galima iSsiysti kelis informacinius laiSkus,

pritaikytus kiekvienai tikslinei grupei:

» Mero laiSkas visiems vietos gyventojams.

» Konkretls laiSkai, skirti kiekvienai i$ jautresniy tiksliniy grupiy (parduotuviy savininkai; jmo-
nés; teritorijos (-y) be automobiliy gyventojai) informuoti apie EUROPOS JUDUMO SAVAITE
ir pakviesti dalyvauti jg rengiant.

Informaciniai dokumentai

Kad gyventojus informuotuméte apie EUROPOS JUDUMO SAVAITE ir paskatintuméte deba-

tus apie judumg miestuose, prieinamuma ir sauguma, reikia parengti ir iSplatinti Siuos

dokumentus:

« Suvestinis dokumentas, kuriame aprasyti techniniai EUROPOS JUDUMO SAVAITES veiks-
niai. Dokumentas prie$ prasidedant savaitei ir jos metu bus platinamas vieSosiose erdvése.

» Specialus savivaldybés informacinio biuletenio leidimas arba jo priedas.

 Atskiroms tikslinéms grupéms skirti specifiniai dokumentai.

» Vietos spaudai skirtas rinkinys, iSdalinamas spaudos konferencijos metu, iki EUROPOS
JUDUMO SAVAITES likussavaitei.

Vidiné komunikacija

Sékminga vidiné komunikacija:

+ Kad EUROPOS JUDUMO SAVAITE bity sékminga, j jos organizavima jtraukite savivaldy-
bés darbuotojus.

+ Suteikite galimybe savivaldybés darbuotojams tapti EUROPOS JUDUMO SAVAITES ir naujy
judumo mieste formy populiarintojais.

» Paraginkite darbuotojus ateityje aktyviau naudotis darniojo transporto priemonémis.

« Inicijuokite ,Zaliojo” keliavimo j darbg ir atgal plana, pritaikytg bdtent savivaldybés darbuotojams.
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Savivaldybés darbuotojy sutelkimas

Prireiks daugybés darbuotojy (pageidautina, savanoriy), kurie galéty atsiliepti j skambucius
telefonu, teikti informacijg, dienos be automobilio metu stebéti teritorijos (-y) be automobiliy ir
automobiliy stovéjimo aiksteliy prieinamuma, ir pan.

Vidinis judumo planas

Savivaldybés tarnybos turéty ne tik dalyvauti EUROPOS JUDUMO SAVAITES organizavime,
bet ir pacCios rodyti gerg pavyzdj. Todél darbuotojus reikéty paraginti dalyvauti EUROPOS
JUDUMO SAVAITES metu rengiamose veiklose. Taigi reikéty sudaryti vidinj judumo plang ir
organizuoti parengiamuosius susitikimus. VieSojo transporto tinkle baty galima teikti dviraciy
nuomos paslaugas, taip uztikrinant alternatyviy transporto priemoniy prieinamuma. Ypatingg
demesj reikéty skirti mokykly ar jmoniy judumo planams.

STEBESENA IR VERTINIMAS

Stebéseng (ne tik savaite, bet ir visus metus) turéty vykdyti vietos valdzios institucijos, kad
bty galima nustatyti iSmoktas pamokas. Stebésenos metu reikéty istirti transporto rasiy pasis-
kirstyma, eismo srauta, oro kokybe, triukSmo lygj ir vieSajg nuomone.

Eismo srautas ir vieSojo transporto naudojimas

Teritorijoje (-ose) be automobiliy ir uz jos (jy) riby reikéty stebéti Siuos rodiklius: vieSojo trans-
porto naudotojy, motoriniy transporto priemoniy, dviratininky irpésciyjy srautus.

Lyginamosios analizés tikslais stebéseng reikia vykdyti kelias dienas. Institucijos, atsakingos
uz eismg mieste, gali teikti technine ir logistine pagalba.

Oro kokybé

Teritorijoje (-ose) be automobiliy ir uz jy riby galima jrengti stacionarius ir neSiojamuosius juti-
klius, kurie kelias dienas matuoty oro kokybe. Kad baty galima palyginti, tyrimusreikia
atlikinetita pacig savaités dieng ir esant panasioms oro sglygoms.

Miestai, neturintys oro stebésenos jrangos, turéty pabandyti jg pasiskolinti iS EUROPOS
JUDUMO SAVAITEJE nedalyvaujanéiy miesty arba i§ miestu, kurie jos turi pakankamai.

TriukSmas
Teritorijoje be automobiliy ir uz jy riby galima pastatytitriukSmo matavimo jrangg, kad galétu-
méte jvertinti triukSmo lygj ir jo poveikj dienos bégyje. Lyginamosios analizés tikslais triukSmo

stebéseng reikia vykdyti kelias dienas. |vairios organizacijos (pvz., vietos sveikatos instituci-
jos) galéty duoti naudingy patarimy.
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ViesSoji nuomoné

Galima atlikti Siy tiksliniy grupiy apklausas:

» Viso miesto gyventojai.

« Zmonés, keliaujantys j teritorijg (-as) be automobiliy.

« Teritorijos (-y) be automobiliy gyventojai.

« Teritorijoje (-ose) be automobiliy dirbantys prekybininkai.
» Prekybininky klientai.

« Zmonés, dirbantys teritorijoje (-ose) be automobiliy.

Reikia skatinti parduotuviy savininkus stebéti Siuos rodiklius:

« Teritorijoje (-ose) be automobiliy esanciy parduotuviy klienty skaicius.

» Nuosaliai jsikdrusiy prekybos centry klienty skaicius.

» Apyvarta (bendradarbiaujant su Prekybos ir pramonés rimais bei parduotuviy savininkais).

Atsizvelgiant j veiklos ra§j ir lokescius, vietos valdZios institucijos gali atlikti ir kitas stebésenos
veiklas.




EUROPOSJUDUMOSAVAITE

RUGSEJO 16-22 D. 2017




	ĮVADAS Į VADOVĄ: PAGRINDINĖ PRIEMONĖ, SKIRTA EUROPOS JUDUMO SAVAITĖJE DALYVAUJANTIEMS VIETOS ATSTOVAMS
	EUROPOS JUDUMO SAVAITĖS ĮNAŠAS 
TVARAUS JUDUMO MIESTE STIPRINIMUI
	KAIP DALYVAUTI?
	EUROPOS JUDUMO SAVAITĖS 
APDOVANOJIMAI
	7 TVARAUS JUDUMO VEIKLŲ DIENOS
	Viešasis transportas
	Dviračių transportas
	Vaikščiojimas
	Judumo valdymas
	Atsakingas naudojimasis automobiliais
	Laisvalaikis ir apsipirkimas: pažangus ir tvarus judumas – vietos ekonomikos stiprinimui
	Apsipirkimas
	Judumas ir sveikata
	„Žalieji keliai“

	NUOLATINĖS PRIEMONĖS
	DIENA BE AUTOMOBILIO
	INFORMACIJA IR RYŠIAI
	STEBĖSENA IR VERTINIMAS



